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¿Qué nos ha 
aportado el 
proyecto 
Talentos 
Inclusivos?

• Gracias al proyecto Talentos Inclusivos
hemos aprendido a trabajar en equipo para 
ayudar a personas con discapacidad. Nuestro 
reto fue diseñar unos guantes especiales que 
les permitan dormir con las manos estiradas, 
de forma más cómoda y sin dolor.

• Esta experiencia nos ha enseñado a
entender mejor las necesidades de los demás
y a usar nuestra creatividad y lo que 
aprendemos en clase para buscar soluciones
reales. Nos dimos cuenta de que, con 
pequeños gestos, podemos mejorar la vida de 
otras personas.



Reto 
Guantes

• Escogimos un proyecto que busca ayudar a que las personas 
con dificultades motrices para que puedan dormir con las manos 
estiradas de forma cómoda. Para lograrlo, decidimos crear una
solución sencilla y práctica utilizando unos guantes adaptados.



El reto paso a 
paso

Para llevar a cabo nuestro proyecto utilizamos
guantes de neopreno, ya que son cómodos, 
flexibles y se adaptan bien a la mano. 

Con un soldador eléctrico hicimos pequeños
agujeros en el material, lo que nos permitió
trabajar con precisión sin romper el guante. Le 
hicimos estos agujeros para que la mano pueda
transpirar bien.

Después, cortamos tiras de velcro autoadhesivo
y las pegamos en los puntos necesarios
utilizando superglue, un pegamento fuerte que 
asegura una buena sujeción. También usamos
tijeras para cortar el velcro y una cinta métrica
para medir y ajustar todo correctamente.
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